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Tipps flr Eltern im
Umgang in der Familie
und in der Schule

Die °
CHANCE

Schulverweigerung



Allgemeine Tipps zum Schulalltag

Elternabende besuchen
Elternbriefe, nach schulischen Informationen fragen
Stundenplan gut sichtbar aufhangen

Plnktliches Aufstehen am Morgen und
gemeinsames frihstticken

Zeigen Sie Interesse am Schulunterricht z.B. fragen
Sie nach, was in den Fachern durchgenommen
wird...

Bei Krankheit lhres Kindes, das Kind vor
Unterrichtsbeginn in der Schule (telefonisch)
entschuldigen und die schriftliche Entschuldigung
nachreichen (Nachfragen, was die Schule fur eine
Entschuldigung braucht)

In Bayern besteht eine 9-jahrige allgemeine
Schulpflicht. Bei unentschuldigtem Fehlen kann es
ein BuBgeld geben.

Bei Fehlen in der Schule, Hefteintrage nachholen,
andere Schiler fragen

Lernzeiten gemeinsam mit dem Kind vereinbaren
(Handy aus)

nach Hausaufgaben fragen und eventuell zeigen
lassen

lhr Kind braucht einen eigenen Arbeitsplatz und
Ruhe

Haben Sie Vertrauen zu Ihrem Kind, wenig Kontrolle,
férdern Sie damit die Selbstandigkeit Ihres Kindes

lhr Kind sollte alleine zur Schule gehen, besprechen
Sie den Schulweg evtl. Fahrkarte beantragen oder
kaufen

Essen und Getranke fir die Pausen mitgeben

Schultasche richtig packen, Lernmaterial vollstandig
mitnehmen

Tipps im Umgang mit lhrem Kind, wenn es nicht
gerne oder gar nicht zur Schule gehen méchte

Zeigen Sie Interesse, nehmen Sie Ihr Kind ernst und
vor allem nehmen Sie sich Zeit fur Ihr Kind

Versuchen Sie heraus zu bekommen, warum Ihr
Kind nicht in die Schule gehen will

Hat Ihr Kind schlechte Noten?

Hat Ihr Kind Angst vor Mitschilern oder Lehrern?
Gibt es Probleme in der Familie?

Hat es Freunde in der Schule?

Nehmen Sie maoglichst bald Kontakt zur Schule
auf und sprechen Sie Uber lhre Sorgen mit der
Klassleitung oder Schulsozialarbeit

Uberlegen Sie gemeinsam mit lhrem Kind, was fur
eine Hilfe es braucht

Verbesserung der Noten (Nachhilfe)

Starken Sie Ihr Kind, sprechen Sie ihm Mut zu,
geben Sie lhrem Kind das Gefuhl, dass es nicht
alleine ist und wertvoll ist.

Reden Sie offen Uber Probleme in der Familie
(Geldsorgen, Trennung der Eltern, Krankheit)

Laden Sie Kinder aus der Schule ein, unterstiitzen
Sie den Kontakt Ihres Kindes zu Mitschilern

Tipps fiir den Umgang in der Familie

Eltern sind Vorbilder ihrer Kinder — was lebe ich
meinem Kind vor? Welche Erwartungen habe ich an
mein Kind?

Zuverlassigkeit und Einhalten von Terminen und
Vereinbarungen allgemein, auch lhre Termine dem
Kind gegeniber einhalten

Versprechen Sie lhrem Kind nichts, was Sie nicht
einhalten kénnen

Nehmen Sie sich taglich Zeit fur Ihr Kind
Unternehmen Sie mit Ihrem Kind gemeinsam etwas

Stellen Sie gemeinsam mit lhrem Kind Regeln
auf, wie das Zusammenleben ablaufen soll, die
auf beiden Seiten eingehalten werden sollen
(Computer- und Handynutzung, Freizeitgestaltung)

Helfen statt strafen
Kennen Sie die Freunde lhres Kindes?

Zeigen Sie Interesse, was lhr Kind in der Freizeit
macht, erzdhlen Sie auch von lhren Erlebnissen
(nicht zu viele eigene Probleme dem Kind mitteilen)

Unterstlitzen Sie Ihr Kind dabei, besondere
Begabungen zu entwickeln (z.B. Sport, Kunst,
Musik)




